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Обетования Боговодительства
Господь Иисус, Ты сказал, что овцы Твои «…знают голос его» (Ин. 10:4), голос Твой. Я благодарен Тебе, что я слышу голос Духа Твоего и слушаюсь Его.

Господь Иисус, я благодарен Тебе за то, что «…направляешь меня на стези правды ради имени Своего» (Пс. 22:3).
Господь Иисус, я благодарен Тебе за то, что «Ты укажешь мне путь жизни…» (Пс. 15:11).

Господь Иисус, я благодарен Тебе за то, что «…препоясываешь меня силою и устрояешь мне верный путь» (Пс. 17:33).

Господь Иисус, я благодарен Тебе за то, что вразумляешь меня, наставляешь меня на путь, по которому мне идти, и руководишь меня, око Твое надо мною (Пс. 31:8).

Господи, «Наставь меня … на путь Твой, и буду ходить в истине Твоей; утверди сердце мое в благоговении перед именем Твоим» (Пс. 85:11).

Господи, «…Укажи мне путь, по которому мне идти, ибо к Тебе возношу я душу мою» (Пс. 142:8).

Господь Иисус, я благодарен Тебе за то, что «…мрак Ты сделал светом предо мною, и кривые пути – прямыми…» (Ис. 42:16).
Господь Иисус, я благодарен Тебе за то, что «…научаешь меня полезному, ведешь меня по тому пути, по которому должно мне идти» (Ис. 48:17).

Спасибо Тебе, Дух Святой, за то, что наставляешь меня на всякую истину и возвещаешь мне будущее (Ин. 16:13).

«А нам Бог открыл это Духом Своим; ибо Дух все проницает, и глубины Божии. Ибо кто из человеков знает, что в человеке, кроме духа человеческого, живущего в нем? Так и Божьего никто не знает, кроме Духа Божия. Но мы приняли не духа мира сего, а Духа от Бога, дабы знать дарованное нам от Бога, что и возвещаем не от человеческой мудрости изученными словами, но изученными от Духа Святаго, соображая духовное с духовным» (1Кор. 2:10-13).
«Также и Дух подкрепляет нас в немощах наших; ибо мы не знаем, о чем молиться, как должно, но Сам Дух ходатайствует за нас воздыханиями неизреченными. Испытующий же сердца знает, какая мысль у Духа, потому что Он ходатайствует за святых по воле Божией» (Рим. 8:26-27).
Список возможных исповеданий в молитве о славе Божьей, которые вышли из духа моего во время молитвы (пример)
Благодарение
Господь Иисус, я благодарен Тебе за драгоценный Дух Твой, Который направляет меня в молитве.

О явлении и познании славы Господа Иисуса
Господь Иисус, да вижу я славу Твою в каждой сфере моей жизни.

Господь Иисус, да знаю я славу Твою.

Господь Иисус, прославься в моем духе, душе и теле.

Господь Иисус, я благодарен Тебе за то, что Ты учишь меня и ведешь меня в познании славы Твоей.

Да наполняет слава Твоя каждую сферу жизни моей.

Драгоценный Иисус, я благодарен Тебе за то, что Ты открываешь мне славу Твою, Ты открываешь мне Себя.

Да прославит Тебя каждый день моей жизни.

Да утверждается Царство Твое в моей жизни.

Об индивидуальной славе Божьей
Господь Иисус, я благодарен Тебе за то, что Духом Твоим Ты ведешь меня в славу, уготованную для меня Богом Отцом. 

Господь Иисус, я благодарен Тебе за тайны, о которых я молюсь, да будет явлена слава Божья, уготованная для меня.

Да будет явлена слава Божья, приготовленная для меня еще прежде создания мира. Ибо Ты возлюбил меня еще прежде создания мира.

О послушании Господу Иисусу
Господь Иисус, я благодарен Тебе за каждое Твое задание на каждый день, да знаю я волю Твою.

Пример использования других стихов из завета
Господь Иисус, я благодарен Тебе за то, что «…препоясываешь меня силою и устрояешь мне верный путь» (Пс. 17:33).
Иисус, я благодарен Тебе за то, что «делаешь ноги мои сильными, как оленьи, и на высотах моих поставляешь меня» (Пс. 17:34).
Иисус, я благодарен Тебе за то, что «научаешь руки мои брани, и мышцы мои сокрушают медный лук» (Пс. 17:35).
Иисус, я благодарен Тебе за то, что «Ты дал мне щит спасения Твоего, и десница Твоя поддерживает меня, и милость Твоя возвеличивает меня» (Пс. 17:36).
Иисус, я благодарен Тебе за то, что «Ты расширяешь шаг мой подо мною, и не колеблются ноги мои. Я преследую врагов моих и настигаю их, и не возвращаюсь, доколе не истреблю их; поражаю их, и они не могут встать, падают под ноги мои» (Пс. 17:37-39).
Иисус, я благодарен Тебе за то, что «…Ты препоясал меня силою для (духовной) войны и низложил под ноги мои восставших на меня» (Пс. 17:40).
Основные моменты в трехчасовой молитве
1. Ваши вопросы
1. Держите ваши вопросы перед своей душой и духом на протяжении всей молитвы.

2. Периодически благодарите Господа за то, что вы получили на них ответы.

3. Все записывать, ничего не запоминать.

2. Во время молитвы
1. До рубежа пребудьте в благодарении, исповедании обетований и молитве в духе.

2. Ревнуйте о сверхъестественном участии Духа Святого в молитве.

3. Будьте внимательны к переживаниям в духе и следуйте за ними.

3. Что может говорить о том, что рубеж души и тела духом еще не пройден?
1. Свобода и разнообразие мыслей.

2. Раздражительность, неуравновешенность.

3. Сильное и навязчивое желание что-то делать, но не молиться.

4. Усталость в теле с навязчивым желанием закрыть глаза и посидеть в тишине.

4. Что может говорить о том, что рубеж души и тела духом пройден?
1. Нет разнообразия мыслей, весь фокус направлен на то, что происходит в духе и на Дух Святой.

2. Сильное желание еще больше молиться духом.

3. Нет усталости в теле, не хочется спать, хочется только молиться духом.

5. Обязательные требования во время трехчасовой молитвы
1. Вы слушаете, что происходит в духе, не умолкая во время молитвы, когда потоки духа текут из вас.

2. Вы пишите, что приходит из духа, не умолкая во время молитвы, когда потоки духа текут из вас.

3. Вы не умолкаете ни на минуту, вы позволяете потокам духа течь непрерывно.

4. Вы можете молиться чуть тише, чуть медленней, чуть прерывистей, но не умолкать.

5. Молясь в духе, обязательно используйте обетования, произносите их с определенной периодичностью – вера от слушания.

6. Если вам пока сложно контролировать свою душу и тело от их влияния, находитесь среди молящихся, не уединяйтесь, и молитесь громче, чем обычно.

Рекомендации для эффективности молитвы
1. Покаяние.

2. Причастие.

3. Высвободить дары Духа Святого для молитвы.

4. Принять помазание духа премудрости на ум.
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